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Vorschau Herbst 2018

Oktober: 

18.10.	 Frauenherzen schlagen anders

24.10.	 1, 2, 3 Fertigprodukte - die richtige Auswahl bringt´s

November: 

07.11.	 Stress - wie reagiert mein Körper?

17.11.	 Spielenachmittag in der Bibliothek



Zuerst formt der Mensch das Haus und 
dann das Haus den Menschen *

Experimental-Show Bauen und Wohnen
 

26. April 2018 │ 19:00 Uhr
Evang. Pfarrheim (Dr. Knechtl-Straße 31)

Kosten: € 3,-
Vortragende: Niklas Mair, Mag. Manuel Seidl und  

Harald Weihtrager

Stimmt dieses Zitat? 

Die Experimental-Show Bauen und Wohnen zeigt, was jeden Tag 
im Wohnraum passiert und welche Auswirkungen es auf die Bewohner 
hat. Bauphysikalische und baubiologische Experimente demonstrieren 

auf einfache und verständliche Weise die wesentlichen 
Eigenschaften eines gesunden Wohnraums.

Kletternachmittag mit den Naturfreunden Traun *
für Kinder zwischen 8 bis 12 Jahren

4. Mai 2018 │ 15:00 - 17:00 Uhr 
Turnsaal Volksschule St. Martin (Untere Dorfstraße 147)

Kosten: € 3,-

Die Naturfreunde Traun geben Tipps und Tricks und zeigen einfache 
Techniken des Kletterns. Durch das Klettern wird nicht nur die 

Koordination, sondern auch die Geschicklichkeit der Kinder gefördert.  
Im Vordergrund steht die Freude an der Bewegung.

Und plötzlich bin ich gefallen 
24. Mai 2018 │ 15:00 Uhr 

Zentrum für Betreuung und Pflege Traun (Traunstadlweg 17)
Eintritt frei!

Vortragende: Martina Marton, BSc, Ergotherapeutin

Die fünf Sinne verändern sich mit zunehmendem Alter, ohne dass wir  
es bemerken. Erst wenn die Sinne schwächer werden oder wir sie  

verlieren, wird uns bewusst, inwieweit eine intakte  
Sinneswahrnehmung unsere Lebensqualität bestimmt. 

Sie bekommen einen Überblick über die wichtigsten Hilfsmittel, 
die Ihnen Ihren Alltag erleichtern und vereinfachen können.

„Boandlrichter“ und andere Heiler - 
Heilsam oder gefährlich? *

13. März 2018 │ 19:00 Uhr
Bibliothek Traun (Bahnhofstraße 21)

Kosten: € 3,-
Vortragender: Dr. Manfred Huemer

Moderne Medizin mit all ihren Errungenschaften im Wettstreit 
mit traditionell überlieferter Heil-Lehre.

In diesem Vortrag wird die lange Tradition der „Volksmedizin“ im Land 
beleuchtet. Wer kennt nicht einen „Boandlrichter“, eine Iris-Diagnostikerin 

oder jemanden, der aus dem Harn Krankheiten erkennen kann?
Eine lange Tradition steht dahinter, medizinisches Wissen wurde insgeheim 

erworben und von Generation zu Generation weitergegeben.
Wildkräuterwanderung *

11. Mai 2018│ 16:00 Uhr
Parkplatz Oedtersee │ Kosten: € 7,-

Vortragende: Monika Schembera

Wecken Sie Ihre Lebensgeister mit Gundelrebe, Brennnessel, 
Birkensaft, Knoblauchrauke, Schafgarbe & Co!

Herstellung und Verkostung eines Wildkräuteraufstriches.

ABGESAGT


